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Winter-Trainingszeiten Leichtathletik

Dienstags

16.30 — 17.30 Uhr
17.30 — 18.30 Uhr
GGS Millingen

Mittwochs

17.00 — 18.30 Uhr
GGS Millingen

17.00 — 18.30 Uhr
Sportplatz Millingen

18.30-20.00 Uhr
GGS Millingen/
Sportplatz Millingen

Freitags

16.30-18.00 Uhr
Sportplatz Millingen/
GroRraumhalle Rheinberg

Trainingszeiten Walking

Mittwochs
Ab 18.15 Uhr

,,Minis1“ (4+5 Jahre)
,»Minis2* (6+7 Jahre)
Ansprechpartner: Andrea Meyer
Tel. 028 43/90 61 72
Janine Coenen

Tel. 0 28 43/8 00 99

Schdiler/-innen D (8 + 9 Jahre)

Ansprechpartner: Andrea Meyer
Tel. 028 43/90 61 72
Janine Coenen
Tel. 0 28 43/8 00 99

Schiiler/-innen C,B,A (10 - 15 Jahre)
Jugend A & B (16-19 Jahre)
Ansprechpartner: Werner Koleiski

Tel. 02 81/2 30 25

Schiiler/-innen C,B,A (10 - 15 Jahre)
Jugend A & B (16-19 Jahre)
Ansprechpartner: Werner Koleiski

Tel. 02 81/2 30 25

Hochsprung/LG Rheinberg
(alle Altersklassen)
Ansprechpartner: André Oppers

Tel. 0 28 43/8 08 85
Andrea Meyer

Tel.. 028 43/90 61 72

alle Altersklassen
Treffpunkt nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Ingrid Heidel

Tel. 028 43/6 09 97



